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                          Дорогой читатель!  

 

        Мы, этот библиографический список  

посвящаем известной детской поэтессе  Елене Благининой.  

Творчество  этой  поэтессы, известное читателям с 30-х 

годов прошлого столетия, и по сей день является одним из 

самый читаемых разделов литературы для детей.  

      Помните  самую - самую первую свою встречу со стихами? 

То были ласковые слова колыбельной, которую негромко 

пела тебе мама.   Стихи детской поэтессы Елены 

Александровны Благининой похожи на эти песни. В этом 

списке литературы, ты найдешь лучшие произведения 

поэтессы. Итак, знакомься! 

Стихи Елены Благининой для самых маленьких 

читателей на протяжении многих десятилетий всегда 

украшают любой утренник в детском саду, а для детей более 

старшего возраста- входят в школьные учебники и различные 

стихотворные сборники для детей. Её самое известное 

стихотворение "Посидим в тишине", которое наши бабушки 

учили ещё в своём детстве и теперь с теплом рассказывают 

своим внукам и правнукам, на протяжении долгих лет не 

оставляет равнодушным ни одного читателя, подкупая своей 

трогательностью и простотой. 
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Благинина Елена Александровна   (1903-1989) 

        родилась в с. Яковлево Орловской губернии, 

недалеко от Мценска, в семье, в которой хорошо 

знали и любили литературу, народное творчество 

(отец организовал домашний театр, бабушка была 

удивительной сказительницей и любительницей 

песен). Детские годы Благининой прошли в Курске, 

там же она поступила сперва в казенную гимназию, 

потом - в педагогический институт. Затем учеба 

была продолжена в Высшем литературно-

художественном институте им. В.Я. Брюсова. 

         Первые литературные пробы Благининой состоялись в 8 лет, с тех 

пор с сочинительством она не расставалась. Елена Александровна 

пришла в русскую поэзию в начале 20-х, а в детскую литературу - в 

начале 30-х годов (первое стихотворение "Девочка с картинкой" 

появилось в 1921 г. в сборнике "Начало" под псевдонимом; 

непосредственно для детей она начала сочинять и регулярно печатать 

свои произведения в "Мурзилке" с 1933 г.). В 1936 г. увидел свет 

первый сборник стихов "Осень", поэма "Садко", за ними в 1939 г. 

последовал сборник "Вот какая мама!", принесший поэтессе 

всесоюзную известность, и многие другие, среди которых "Радуга" 

(1948), "Огонек" (1950), "Журавушка" (1973), "Посидим в тишине", 

"Травушка-муравушка", "Улетают-улетели" (1982), "Букварик". В 

1959 г. вышел итоговый (за 20 лет творческой деятельности) сборник 

"Аленушка".  

Замечательный поэт, Елена Благинина написала много детских 

стихов. Её поэмы, песенки, скороговорки, считалки, тараторки, игры 

давно полюбились малышам. Произведения автора переведены на 

немецкий, польский, болгарский, китайский, украинский, белорусский 

и другие языки. Детские стихи Благининой Елена Александровна 

Благинина смогла передать своим стихам детскую радость, удивление 

перед огромным, разноцветным миром, которую пронесла через 

нелегкую жизнь. Ее легкие, звонкие, ясные, как летний день, 

наполненные певучей народной речью произведения 

ребята преданно любят уже много десятков лет.  
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         Произведения  Е.А. Благининой 

 

Благинина, Е.А. Аленушка: стихи  / 

Е.А. Благинина. – М.: Малыш, 1986. – 14 

с.: ил. 

 

А у нас есть девочка, 

Звать её Алёнушка, 

Девочка-припевочка, 

Круглая головушка. 

Целый день "уа-уа", 

Вот и все её слова. 

 

 

 

Благинина, Е.А.Вот какая мама!: 

стихи  / Е.А. Благинина. – М., Детская 

литература, 1976. -16 с.: ил. 

Мама песню напевала, 

Одевала дочку, 

Одевала-надевала 

Белую сорочку. 

Белая сорочка 

Тоненькая строчка. 

Мама песенку тянула, 

Обувала дочку, 

По резинке пристегнула 

К каждому чулочку. 

Светлые чулочки 

На ногах у дочки. 
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Благинина, Е.А. Голышок - малышок: стихи  / Е.А. Благинина.- 

М.:ООО «Стрекоза – Пресс», 2001. – 10 с.: ил. 

 

Голышу-малышу 

Сшила понемножку, 

Малышу-голышу, 

Новую одёжку. 

Алую рубашку, 

Синие штаны. 

Видишь, по кармашку 

С каждой стороны. 

Сшила жёлтый кожушок… 

Ай да щеголь малышок- 

Голышок! 

 

 

 

         Благинина, Е.А. Гори – гори ясно!: стихи  / 

Е.А. Благинина. – М.: Малыш, 1989. – 32 с.: ил. 

 

Солнышко красно, 

Гори-гори ясно! 

В небо пташкой залети, 

Нашу землю освети, 

Чтоб садам и огородам 

Зеленеть, цвести, расти! 

Солнышко красно, 

Гори-гори ясно! 

В небе рыбкой поплыви, 

Нашу землю оживи, 

Всех на свете ребятишек 

Обогрей, оздорови! 
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Благинина, Е.А. Если встанешь на заре: стихи  / Е.А. Благинина. – 

М.: Малыш, 1988. – 18 с.: ил. 

 

Если встанешь на заре  

 Крыши в сером серебре. 

 Длинно тень ложится,  

Долго лист кружится.  

Если выйдешь поутру  

Галки стынут на ветру.  

Вьются над парами  

Вслед за тракторами.  

Разгуляется денёк, 

 В полдень сядешь на пенёк,  

Смотришь — на припёке 

 Прыгают сороки.  

А в обед совсем теплынь  

 Пахнет горькая полынь,  

Тянет мёдом, мятой  

И травой примятой. 

 

 

Благинина, Е.А. Лодочки: стихи  / Е.А. Благинина.- М.: Дет. лит., 

1967. – 16 с.: ил. 

 

 

 

Из ореховых скорлупок 

Вышло десять легких шлюпок. 

Спичка с красным лоскутком  

Мачта посерёдочке. 

И поплыли ручейком 

Лодочки-лебёдочки. 

Ручейки звенят – поют,  
То и знай встречаются. 

Наши лодочки плывут, 

На волнах качаются. 
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Благинина, Е.А. Любимые стихи  / Е.А. 

Благинина. – М.:  АСТ-ПРЕСС, 1997. – 256 с.: 

ил 

 

ОСЕННИЙ ДОЖДИК 
Лейся, дождик, в колеи, 

Землю чёрную пои. 
Мы с тобою не скучаем, 

Можешь, серенький, стучать. 
Мы уроки отвечаем 

И не думаем скучать. 

Да и как соскучишься, 

Если в школе учишься! 

 

 

 

Благинина, Е.А. Научусь-ка я читать: стихи / Е.А. Благинина. – М.: 

Малыш, 1987. – 26 с.: ил. 

                     А 

- А-а-а, - заплакала Алёнка. 

- На! - сказала ей сестрёнка. 

Алый цветик сорвала 

И Алёнушке дала. 

Та рада. 

                        Б 

- Бе-е-е, - барашек белый блеет. 

Больше букв не разумеет. 

                       В 

Варежки у Вари 

Пропали на бульваре. 

Воротилась Варя 

Вечером с бульвара, 

И нашла в кармане 

Варежки Варвара. 

Вот ведь как! 
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Благинина, Е.А. Не мешайте мне трудиться: стихи / Е.А. 

Благинина . – М.: Дет. лит., 1984. – 18 с.: ил. 

 

Не мешайте мне трудиться! 

Я водицы притащу 

И колодезной водицей 

Всех, конечно, угощу. 

Пейте, 

Пейте, 

Не жалейте! 

А хотите 

В лейку 

Лейте – 

Поливайте огород, 

Он ведь тоже воду пьет! 

 

 

 

Благинина, Е.А.  Огонек: стихи  / Е.А. Благинина. – М.: Дет. лит., 

1989. – 32 с.: ил. 

 

Хрустит за окошком  

Морозный денек. 

Стоит на окошке 

Цветок-огонек. 

Малиновым цветом 

Цветут лепестки, 

Как будто и вправду 

Зажглись огоньки.Его поливаю, 

Его берегу, 

Его подарить 

Никому не могу!Уж очень он ярок, 

Уж очень хорош, 

Уж очень на мамину 

Сказку похож! 
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Благинина, Е.А.  Почему ты шинель бережешь?: стихи / Е.А. 

Благинина. – М.: Дет. лит., 1982. – 16 с.: ил. 

 

Почему ты шинель бережёшь? 

Я у папы спросила. 

Почему не порвёшь, не сожжёшь? 

Я у папы спросила. 

Ведь она и грязна и стара. 

Приглядись-ка получше. 

На спине вон какая дыра, 

Приглядись-ка получше! 

Потому я её берегу, 

Отвечает мне папа, 

Потому не порву, не сожгу, 

Отвечает мне папа, 

Потому мне она дорога, 

Что вот в этой шинели 

Мы ходили, дружок, на врага 

И его одолели! 

 

Благинина, Е.А. Стихи / Е.А. Благинина; Сост. Е. Позина. 

Художник Г. Соколов. – М.: Стрекоза, 2007. – 64 с.: ил. 

 

 

 

Приходите, поглядите!  

Метлу взяла 

И двор подмела. 

Всюду нос метла совала, 

Но и я не отставала  

От сарая до крыльца 

Подметала без конца. 

Приходите, поглядите, 

Хоть сориночку найдите. 
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Благинина, Е.А.  Стихи о маме: стихи / Е.А. Благинина. – М.: 

Стрекоза,  2010. – 10 с.: ил. 

 

Мама песню напевала, 

Одевала дочку, 

Одевала-надевала 

Белую сорочку. 

Белая сорочка – 

Тоненькая строчка. 

Мама песенку тянула, 

Обувала дочку, 

По резинке пристегнула 

К каждому чулочку. 

Светлые чулочки 

На ногах у дочки. 

Мама песенку допела, 

Мама девочку одела: 

Платье красное в горошках, 

Туфли новые на ножках.… 

Вот как мама угодила. 

      К маю дочку нарядила. 

    Вот какая мама  

        Золотая прямо! 

 

Благинина, Е.А.  Улетают-улетели: стихи  / Е.А. Благинина. – М.: 

Малыш. 1982. – 88 с.: ил. 

Скоро белые метели 

Снег подымут от земли. 

Улетают, улетели, 

улетели журавли. 

Не слыхать кукушки в роще, 

И скворечник опустел. 

Аист крыльями полощет  

Улетает, улетел! 

Лист качается узорный 

В синей луже на воде. 

Ходит грач с грачихой чёрной 

В огороде, по гряде. 

Осыпаясь, пожелтели 

Солнца редкие лучи. 

Улетают, улетели, 

улетели и грачи. 
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Благинина, Е.А.  Уморилась: стихи  / Е.А. Благинина. – М.: Самовар, 

2007. – 48 с.: ил. 

       

Солнце жёлтым косяком 

Улеглось на лавке. 

Я сегодня босиком 

Бегала по травке. 

Я видала, как растут 

Острые травинки, 

Я видала, как цветут 

Синие барвинки. 

Я слыхала, как в пруду 

Квакала лягушка, 

Я слыхала, как в саду 

Плакала кукушка. 

Я видала гусака 

  У цветочной грядки. 

  Он большого червяка 

Расклевал у кадки. 

 

 

Благинина, Е.А.  Тюлюлюй: стихи  / Е.А. Благинина. – М.: Дет. лит., 

1977. – 16 с.: ил.  

 
 

Был да жил 

Тюлюлюй. 

Не тужил.  

Тюлюлюй. 

Рано утром маменька 

Несёт хлебца мякенька, 

А бабушка - молочка, 

А тётушка - пирожка; 

Ешь, пей, Тюлюлюй, 

На здоровьеце! 
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       Все стихи Елены Благининой 

 

1.       Елена Благинина - Посидим в тишине 

2. Елена Благинина - Наша Маша 

3. Елена Благинина - Радуга 

4. Елена Благинина - Я на улицу пойду 

5. Елена Благинина - Шинель 

6. Елена Благинина - Огонёк 

7. Елена Благинина - Кто пришёл 

8. Елена Благинина - Бабушка-забота 

9. Елена Благинина - С Новым годом 

10. Елена Благинина - Морозы жестокие 

11. Елена Благинина - Елочка 

12. Елена Благинина - Журавушка 

13. Елена Благинина - Доченька проснулась 

14. Елена Благинина - Подарок 

15. Елена Благинина - Глянула в окошко 

16. Елена Благинина - Мамин день 

17. Елена Благинина - Стихи о ёлке, о сером волке, о стрекозе и о бедной 

козе 

18. Елена Благинина - Букварик 

19. Елена Благинина - Про хрустальный башмачок 

20. Елена Благинина - Эхо 

21. Елена Благинина - Шанежки 

22. Елена Благинина - Черёмуха 

23. Елена Благинина - Уморилась 

24. Елена Благинина - Улетают, улетели 

25. Елена Благинина - Тяжела дорога 

26. Елена Благинина - То-то горе наше 

27. Елена Благинина - Теремок 

28. Елена Благинина - Рябина 

29. Елена Благинина - Про флажок 

30. Елена Благинина - Приходите, поглядите 

https://rustih.ru/vse-stixi-blagininoj-na-odnoj-stranice/
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31. Елена Благинина - Почему они серые 

32. Елена Благинина - По малину 

33. Елена Благинина - Полюбуйтесь-ка игрушки 

34. Елена Благинина - Одуванчик 

35. Елена Благинина - Осенний дождик 

36. Елена Благинина - Обедать 

37. Елена Благинина - Не мешайте мне трудиться 

38. Елена Благинина - Мы не ляжем рано спать 

39. Елена Благинина - Как у нашей дочки 

40. Елена Благинина - Как лодка на волне 

41. Елена Благинина - Зима 

42. Елена Благинина - Гори-гори ясно 

43. Елена Благинина - День рождения 

44. Елена Благинина - Голышок-малышок 

45. Елена Благинина - Вот какая мама 

46. Елена Благинина - В ненастные деньки 

47. Елена Благинина - Будут на зиму дрова 

48. Елена Благинина - Банька 

49. Елена Благинина - Баю-баю-баиньки 

50. Елена Благинина - А-ту-ту 

51. Елена Благинина - Научу обуваться и братца 

52. Елена Благинина - Стихи про Аленушку 

53. Елена Благинина - Я вылепил снегурку 

54. Елена Благинина - Чертополох, роняя семена 

55. Елена Благинина - Ой, ладушки-ладушки 

56. Елена Благинина - Паук трудолюбив и весел 

57. Елена Благинина - Я дома не люблю сидеть 

58. Елена Благинина - Миру мир 

59. Елена Благинина - Паровоз 

60. Елена Благинина - Барабанщик 

61. Елена Благинина - Вдруг вырос чудо-боровик 

62. Елена Благинина - Весна 
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63. Елена Благинина - Верба 

64. Елена Благинина - Заоконье 

65. Елена Благинина - Наш огород 

66. Елена Благинина - Солнышко 

67. Елена Благинина - Наш дедушка 

68. Елена Благинина - Праздник 

69. Елена Благинина - Мыльные пузыри 

70. Елена Благинина - Берёзки 

71. Елена Благинина - У яблок на припёке 

72. Елена Благинина - На моём окошке 

73. Елена Благинина - Котёнок 

74. Елена Благинина - Ёлка (Зимняя игра) 

75. Елена Благинина - Горюет ясень 

76. Елена Благинина - Салют 

77. Елена Благинина - Вместе с солнышком встаю 

78. Елена Благинина - Прогулка 

79. Елена Благинина - Кот-воркот 

80. Елена Благинина - Бубенчики 

81. Елена Благинина - Сорока-белобока 

82. Елена Благинина - Лодочки 

83. Елена Благинина - Кукушка 

84. Елена Благинина - Простокваша 

85. Елена Благинина - В окна лился свет медовый 

86. Елена Благинина - С крыши - кап 

87. Елена Благинина - Где гудит виолончел 

88. Елена Благинина - У морковки не ботва 
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